
বাল্যবববাহ, এর কারণ, কুফল্ ও প্রবিররাধ

অবধরবশন-৩



 বাল্যবববাহ ও ককরশারকাল্ীন মািৃত্ব
 বাাংল্ারেরশর আইরন বববাহর াগ্য বয়স মমরয়রের জনয কমপরে ১৮ ও মেরল্রের, ২১ বের; এর বনরে 

হরল্ িা বাল্যবববাহ। 
 শিকরা ৫১জন মমরয়র ১৮ বের বয়রসর পূরবে এবাং শিকরা ১৫.৫ জরনর ১৫ বের বয়রস ববরয় হরয় 

 ায় (এমআইবসএস, ২০১৯)
 ২৮% মমরয়রা ১৫ মেরক ১৯ বেররর মরধয িারের প্রেম সন্তারনর মা হন
 বববাবহি মমরয়রের মরধয (১৫-১৯ বেররর) প্রবি হাজারর ১০৮বি জীববি বশশুর জন্ম বেরয় োরক 

(বববিএইেএস ২০১৮)
 েবরদ্রিা, সমাবজক বনরাপত্তা, সরেিনিার অভাব ও মজন্ডার কবষরমযর কাররণ বকরশার-বকরশারীরা 

অপুবি, বাল্যবববাহ, অপবরকবিি, অপ্রিযাবশি ও ঝুুঁবকপূণে গ্ভেধাররণর বশকার হরয় োরক  া িারের 
মৃিুযর ঝুুঁবক বাবিরয় মেয়। 



 বাল্যবববারহর কারণ
 েবরদ্রিা
 কনযাোয়গ্রস্ত বপিার োয়মুক্ত হওয়া
 সামাবজক বনরাপত্তাহীনিা
 বশো ও সরেিনিার অভাব
 মমরয়বশশুর প্রবি অবরহল্া বা িারক মবাঝা মরন করা
 সু্কল্ মেরক ঝরর পিা
 বববাহ আইন সম্পরকে ধারণা কম োকা
 বাল্যবববাহ বনররাধ আইরনর  ো ে প্ররয়াগ্ না হওয়া
 প্রেবল্ি সামাবজক প্রো ও কুসাংস্কার, এবাং
 মজন্ডার কবষময



 বাল্যবববাহ প্রবিররারধ করণীয়
বাল্যবববাহ বকরশারীর জীবরন েরম ববপে মিরক আরন - কারণ, ববরয়র পরপরই বকরশারী গ্ভেধারণ করর  া 
িার জনয অিযন্ত ঝুুঁবকপূণে। এসময় বকরশারীর বনরজরই শারীবরক বৃবি অসমূ্পণে োরক  া গ্ভেধাররণর জনয 
উপ ুক্ত নয়। বাল্যবববাহ প্রবিররাধ কররি  া করা উবেি -

 মেরল্-মমরয় সকরল্র জন্ম বনবন্ধন করা
 ববরয় পিারনার সময় কাবজ ম ন অবশযই জন্মসনে মেরে ববরয় পিান মস বযাপারর কাবজরক সরেিন 

করা
 বাল্যবববারহর আইন সম্পরকে কাবজ, অবভভাবক ও জনসাধারণরক সরেিন করা
 বাল্যবববাহ ও এর ভয়াবহ পবরণবি সম্পরকে জনসরেিনিা কিবর করা
 বাল্যবববাহ হরল্ও জন্মবনয়ন্ত্রণ পিবি বযবহার ও মেবররি সন্তান গ্রহরণ বকরশার-বকরশারী ও 

অবভভাবকরের সরেিন করা
 বকরশার-বকরশারীরের জনয উপ ুক্ত জন্মবনয়ন্ত্রণ পিবির সহজপ্রাপযিা বনবিি করা
 ‘বাল্যবববাহ’ বনরয় কবমউবনবি প োরয় আরল্ােনা ও প্রবিররাধ বযবস্থা কিবর করা
 বাল্যবববাহ বনররাধ আইন, ২০১৭ ও বাল্যবববাহ বনররাধ বববধমাল্া-এর বাস্তব প্ররয়ারগ্ সাংবিিরের 

সবিক োবয়ত্ব পাল্ন



ককরশারকাল্ীন গ্ভেধারণ প্রবিররারধ করণীয়
বনরাপে মািৃরত্বও জনয ককরশারকাল্ীন গ্ভেধারণ ম ন না হয় সজনয আমারের ববরশষ ববরশষ জায়গ্ায় কাজ কররি হরব। িার 
মরধয উরেের াগ্য হরল্া :
 বাল্যবববাহ বরন্ধ সরেিনিা বৃবি করা

 মেরশর প্রেবল্ি আইরনর  ো ে প্ররয়াগ্ (১৮ বেররর পূরবে মমরয়রের ববরয় নয়)
 পবরবার পবরকিনা সম্পরকে জনগ্রণর মরধয সরেিনিা বািারনা এবাং পবরবার পবরকিনা পিবি বযবহারর উৎসাহ 
প্রোন

 ককরশারর পবরবার পবরকিনা পিবির সহজপ্রাপযিা বনবিি করা
 ককরশারর ববরয় হরল্ও মেবররি সন্তান গ্রহরণ স্বামী, স্ত্রী ও অবভভাবকরের সরেিন করা
 ককরশারকাল্ীন গ্ভেধাররণর কুফল্ ও এর ভয়াবহ পবরণবি সম্পরকে সরেিনিা কিবর করা
 ককরশারকাল্ীন ববরয় ও গ্ভেধাররণর ববষরয় কবমউবনবি প োরয় আরল্ােনা ও প্রবিররাধ বযবস্থা কিবর করা

1. Ending Child Marriage - School
https://www.youtube.com/watch?v=KNV0pkBjg3U
2. Ending Child Marriage - Groom
https://www.youtube.com/watch?v=Kgye-Dcwrgs

https://www.youtube.com/watch?v=KNV0pkBjg3U
https://www.youtube.com/watch?v=Kgye-Dcwrgs

